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creative flow.

agilityLAB - Manage Yourself, Manage Your Work

Fragst Du Dich zuweilen, warum bestimmte nUtzliche Arbeitstechniken bei Dir einfach nicht funktionieren? Hast Du das GefUhl, dass Du irgendwie anders
gestrickt bist als die Kolleg:innen im Team oder Deine Gspdanli, die immer alles im Griff haben? - Dann bist Du vermutlich eher kreativ begabt oder eine
hochempathische Seele. Diese arbeiten und kommunizieren meist anders als die eher logisch argumentierenden Planer:innen Wie ein agiles und bewusstes
Selbstmanagement helfen kann, auf der WeltenbUhne zu bestehen und erfolgreich zu wirken, darUber sprechen und reflektieren wir in diesem interaktiven
agilityLAB, das Du proaktiv mitgestaltest. Ausserdem gibt es Einblicke in Arbeitstechniken und Impulse fUr das fruchtbare Zusammenspiel von Kreativen,

Empathen und kUhlen Kopfen.

Birgitta Borghoff, MA, brickenbauende Forscherin, Trainerin und Coach 13dt Dich ein, Deinen individuellen Selbstmanagement- und SelbstfUhrungs-
Strategien auf den Grund zu gehen. Geistreich und unternehmerisch inspiriert sie Dich, Deine ureigenen Praktiken und Herangehensweisen gemeinsam

mit Gleichgesinnten zu reflektieren und zu diskutieren.

Wann Donnerstag, 2. Juni 2022, 18.00 bis 20.00 Uhr
Wo Online via ZOOM. Der Zugangslink folgt per Email einige Tage vor dem Webinar.
Investition CHF 40.-

Teilnehmende Offenheit gegenUber sich selbst und anderen. Freude an Selbstreflexion.
Die Anzahl Teilnehmende ist beschrankt. Es qilt die Reihenfolge der eingegangenen Anmeldungen.

Anmeldung Bis 26. Mai 2022 via https://brueckenwege.ch/weiterbildung oder per Email an info@brueckenwege.ch
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